ANALIZATORY NF - PRZEGLAD 1
MOZLIWOSCI

Przewodnik po kluczowych narzedziach analitycznych NeuroFight

W tym dokumencie przedstawiam zestaw najwazniejszych analizatorow NeuroFight, ktore
wykorzystuje do oceny zawodnikow, trenerow i Srodowiska klubowego. Sa to narzedzia
nalezace do jednej, spojnej architektury NeuroFight - systemu, ktory powstal, aby widziec¢
wiecej niz sam ruch, technike czy kondycje. Analizatory NF pozwalaja zrozumie¢ strukture
dzialania sportowca, sposob myslenia pod presja, reakcje ukladu nerwowego i procesy
adaptacyjne.

Na dzi$ jest to duzy, stale rozwijany zbior narzedzi, ktory obsluguje manualnie w ramach pracy
indywidualne;j.
W najblizszym czasie przeksztalci sie on w ULTRA-MAX wersje platformowa:

NeuroFight Ultra-MAX Platform

Zaawansowana, neurokognitywna platforma analityczna, ktora bedzie:

e 7zbierac i przechowywaé dane zawodnika, trenera oraz klubu

e analizowac dane w czasie rzeczywistym

e uczy¢ sie profilu kazdego zawodnika, jego reakcji i obciazen

e integrowac sie z urzadzeniami zewnetrznymi (systemy refleksyjne, IMU, czujniki ruchu)
e synchronizowac wszystkie analizatory w jednym dashboardzie

e wykorzystywac logike NCA, CFPP i CLM

e stale sie rozwija¢ w kierunku deep-tech oraz matematycznych modeli przewidywania



To bedzie pierwsza na Swiecie neurokognitywna platforma do analizy zawodnikow sportow
walki.
Jezeli chcesz zobaczy¢ wersje demonstracyjna projektu, napisz na: plan@neurofight.com

Dlaczego potrzebujemy analizatorow NF?

Bo tradycyjne narzedzia sportowe widza tylko:

e technike
e Kkondycje

e sile

A to jest zaledwie powierzchnia.
Analizatory NF pozwalaja zrozumiec to, co decyduje o wyniku walki:

e jakosS¢ percepcji

e dynamike decyzji

e reakcje emocjonalne pod presja
e degradacje techniki w zmeczeniu
e obciazenie ukladu nerwowego

e adaptacje taktyczna

e tempo, rytm i strukture walki

e bledy sekwencyjne i wzorce chaosu

To narzedzia, ktore pokazuja prawde o zawodniku, nie tylko efekt koncowy.



Kluczowe analizatory NeuroFight

(10—15 najwazniejszych, wybranych z ponad 118 modutow)

Ponizej przedstawiam najwazniejsze analizatory, ktore maja najwiekszy wplyw na jakos¢
zawodnika, decyzje trenera i rozwoéj klubu.

Wybralem je na podstawie:

e architektury Burpee Analytical Architecture
Wprowadzenie NeuroFight Burpee ...

e analizatorow z neuroanalizatory.html
neuroanalizatory

e praktycznego znaczenia w planowaniu NF Systems i Hard Condition

e realnego wplywu na wynik walki

1. NF-DPA - Analizator profilu decyzyjnego
(Decision Profile Analyzer)

Co mierzy: sposob podejmowania decyzji w walce, rytm, przewidywanie, adaptacje.
Do czego sthuzy: widzi, gdzie zaczyna sie chaos decyzyjny.
Korzysci:

e zawodnik: uczy sie Swiadomie kierowac tempem i wyborem akcji

e trener: widzi, dlaczego zawodnik reaguje spozniony lub zbyt impulsywnie



2. CFE - Estymator zmeczenia
kognitywnego (Cognitive Fatigue Estimator)

Co mierzy: przecigzenie ukladu nerwowego i dryfy percepcji.
KorzySci:

e zawodnik: wie, kiedy ,przestaje widzie¢” walke

e trener: moze odpowiednio zarzadza¢ tempem i przerwami

3. RTD - Dryf czasu reakeji (Reaction Time
Drift)

Co mierzy: jak bardzo spdzniaja sie reakcje w zmeczeniu.
Korzysci:

e zawodnik: wie, kiedy jego reakcje sa juz niestabilne

e trener: moze wprowadzié¢ trening precyzyjny dla percepcji

4. NMA - Obciazenie neuromotoryczne
(NeuroMotor Load Analyzer)

Co mierzy: stabilnos¢ techniki i degradacje jakosci ruchu.
Korzysci:

e zawodnik: rozumie, dlaczego technika rozpada sie pod tempem

e lrener: wie, jak budowa¢ Hard Condition



5. FEA — Analiza footworku (Footwork
Efficiency Analyzer)

Co mierzy: plynnos¢, rytm, kontrole pozycji, terytorium walki.
KorzySci:

e zawodnik: poprawia balans i unika chaosu

e trener: ustala priorytety footworku

6. SEPD - Wzorce bledow sparingowych
(Sparring Error Pattern Detector)

Co mierzy: powtarzalne bledy techniczne, decyzyjne, sekwencyjne.
Korzysci:

e zawodnik: widzi, co najbardziej psuje rundy

e trener: otrzymuje mape korekcji

7. ESSA - Analizator stresu systemow
energetycznych

Co mierzy: intensywnos¢, zrywy, tolerancje tempa, efektywnosé¢ oddychania.
Korzysci:

e zawodnik: wie, w ktorej minucie spada jakos¢

e lrener: wie, jak planowac rundy i mikrocykle



8. NF-SIM - Symulator stresu walki

Co mierzy: zachowanie zawodnika pod kontrolowanym obciazeniem.
Korzysci:

e zawodnik: widzi swoje ,zalamanie jakosci”

e trener: analizuje stabilnos¢ stylu i decyzji

(Dane z SSE, TDSM i FPSS, uproszczone w jedng funkcje.)

9. TAM - Macierz adaptacji taktycznej
(Tactical Adaptation Matrix)

Co mierzy: jak szybko zawodnik dopasowuje si¢ do zmiany stylu rywala.
Korzysci:

e zawodnik: rozwija elastycznos¢ taktyczna

e trener: widzi ograniczenia i mozliwe przelaczenia

10. CMIA - Integracja percepcji, decyzji
ruchu

Co mierzy: spojnos¢ ukladu nerwowego pod presja.
Korzysci: fundamentalne dla zawodnikéw PRO.



11. CLM - Macierz obciazen srodowiska
klubowego

Co mierzy: intensywnos$c grup, kolizje obciazen, ryzyko przetrenowania.
KorzySci:

e Kklub: uporzadkowany system pracy

e trener: widzi realne przeciazenia zawodnikow, nie intuicyjne

12. SLA - Alokator obciazen sparingowych

Co mierzy: dopasowanie par, ryzyko, intensywnos¢ sesji.
Korzysci:

e Kklub: bezpieczny i efektywny sparing

e trener: dopasowanie zawodnikow pod cele

13. TCM - Macierz kognitywna zespolu

Co mierzy: percepcje, decyzje i adaptacje w skali calej grupy.
KorzySci:

e Kklub: rozumie, dlaczego druzyna nie rozwija si¢ rownomiernie

e trener: otrzymuje obraz dynamiki poznawczej grupy



14. BFPE - Predyktor zmeczenia i zalamania
techniki

Co mierzy: moment, w ktorym zaczyna spadac jakos¢ walki.
KorzySci:

e zawodnik: uczy sie rozpoznawac sygnaly przecigzenia

e trener: unika przetrenowania i stagnacji

(Analizator z warstwy predykcyjnej Burpee Architecture.)

15. NBPT - Cyfrowy blizniak zawodnika
(NeuroBiomechanical Twin)

Co mierzy: pely, dynamiczny model zawodnika (predykcja zachowan).
KorzySci:

e zawodnik: widzi swoje slabe ogniwa

e trener: moze projektowac trening przyszlosci

Dlaczego te analizatory robia roznice?

Kazdy z nich odpowiada na jedno z fundamentalnych pytan:

e Co zawodnik widzi?

e Jak decyduje?



e Jak reaguje pod presja?

e (Gdzie traci jakosc¢?

e Dlaczego nie utrzymuje techniki?
e (zy jego styl jest stabilny?

e Jakie jest ryzyko kontuzji i przeciazenia?

Jak wyglada dynamika klubu?

To informacje, ktore zmieniaja proces szkoleniowy, bo nie sa intuicja - sa faktami.

Korzysci dla zawodnika

e widzi swoje prawdziwe ograniczenia

e rozumie, dlaczego walka rozpada sie w okreslonych momentach
e uczy sie kontrolowac percepcje i decyzje

e otrzymuje logiczna Sciezke poprawy

e poprawia pewnosc¢ siebie, bo rozumie proces



Korzysci dla trenera

otrzymuje narzedzia wykraczajace poza tradycyjna technike
widzi uklad nerwowy zawodnika, nie tylko ruch

moze planowac trening precyzyjnie, bez zgadywania
dostaje mape ryzyka i mape bledow

uczy sie przewidywac zachowania zawodnika

Korzysci dla klubu

uporzadkowane obcigzenia

realne zarzadzanie ryzykiem
rownomierny rozwoj grupy

jasna struktura mikro- i makrocykli

narzedzia do pracy z zawodnikami PRO i amatorami

Podsumowanie

Analizatory NeuroFight tworza jedna z najbardziej zaawansowanych architektur analitycznych
w sporcie. Powstaly po to, by dawac jasnos¢, precyzje i realne zrozumienie zawodnika. Obecnie
dysponujemy ponad 50 narzedziami, a Ultra-MAX Platform bedzie laczy¢ je wszystkie w jeden

system.

Jezeli chcesz zobaczy¢ mozliwosci, wersje demonstracyjna lub omowi¢ wdrozenie w klubie,
napisz:

plan@neurofight.com
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